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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего  общего образования  муниципального  бюджетного 
общеобразовательного  учреждения  «Школа  №  102  с  углубленным  изучением 
отдельных предметов» городского округа Самара (далее - учебный план) для 10-11 
классов,  реализующих основную образовательную программу среднего  общего 
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 
Российской  Федерации  от  17.05.2012  №  413  «Об  утверждении  федерального 
государственный  образовательного  стандарта  среднего  общего  образования»), 
фиксирует  общий  объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки 
обучающихся,  определяет  перечень,  последовательность  и  распределение  по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 102 с  углубленным 
изучением  отдельных  предметов»  городского  округа  Самара,  разработанной  в 
соответствии с ФГОС среднего общего образования (ООП СОО с изменениями 
МБОУ «Школа № 102» г.о. Самара, утверждена приказом № 249-од от 27.08.2026 
года),  с  учётом  с  федеральной  образовательной  программы  среднего  общего 
образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.2.4283-26.

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 
федерального  и  регионального  уровней,  Уставом  МБОУ  «Школа  №  102»  г.о. 
Самара  и  календарным  учебным  графиком  муниципального  бюджетного 
общеобразовательного  учреждения  «Школа  №  102  с  углубленным  изучением 
отдельных предметов» городского округа Самара (Согласован Советом школы, 
принят Педагогическим советом и утвержден директором МБОУ Школа № 102 г.о. 
Самара приказ № 249-од от 27.08.2026 года).

Учебный  год  в  муниципальном  бюджетном  общеобразовательном 
учреждении  «Школа  №  102  с  углубленным  изучением  отдельных  предметов» 
городского округа Самара начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 
34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в  неделю 
составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  .



Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.

Суммарный  объём  домашнего  задания  не  должен  превышать 
продолжительности выполнения 3,5 часа – для 10 - 11 классов. Домашнее задание 
на  следующий  урок  задается  на  текущем  уроке,  дублируется  в  электронном 
журнале не позднее 19.00 часов.

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части, 
формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть 
учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных 
отношений,  обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей 
обучающихся.  Время,  отводимое  на  данную  часть  учебного  плана  внутри 
максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  может  быть 
использовано:  на  проведение  учебных  занятий,  обеспечивающих  различные 
интересы  обучающихся.  Обучающиеся  вправе  самостоятельно  выбрать 
элективный  курс  (учебное  занятие):  «Права  человека»,  «От  слова  к  тексту. 
Комплексный  анализ  текста»,  «На  пути  к  бионике»,  «Экология»,  «Черчение», 
«Трудные  вопросы  общей  химии»,  «Нестандартные  задачи  по  математике», 
«Деловой английский», «Трудные вопросы органической химии».

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 
102 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара 
языком обучения является русский язык.

При изучении предметов Иностранный язык (английский язык), Физическая 
культура, Информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы.

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 
102 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара 
реализуются  следующие  профили:  универсальный,  гуманитарный,  социально-
экономический, технологический, естественно-научный. Учащиеся 10-11 классов 
обучаются по индивидуальным учебным планам. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения  обучающимися  части содержания (четвертное  оценивание)  или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы  из  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений, 
являются  безотметочными  и  оцениваются  «зачет»  или  «незачет»  по  итогам 
четверти/года. 



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются 
Положением  о  формах,  периодичности  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 102 с 
углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара (далее 
Положение). 

       Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании 
в  РФ»  проводится  по  всем  предметам  учебного  плана  в  форме  зачета 
результатов текущего оценивания, путем выведения годовых отметок. Годовая 
отметка  по  предмету  выставляется  как  среднее  арифметическое  четырёх 
четвертных оценок с учетом Положения. 

Годовая  промежуточная  аттестация  как  отдельная  процедура  проводиться  в 
параллели  10-ых  классов  в  конце  4  четверти  по  предметам,  изучаемым  на 
углубленном уровне и в указанной форме:

Предмет Форма проведения

Химия Письменно (тестирование в формате ЕГЭ)

Математика Письменно (тестирование в формате ЕГЭ)

Физика Письменно (тестирование в формате ЕГЭ) 

Информатика Письменно  (тестирование)  +  практическая 
часть

История Письменно (тестирование в формате ЕГЭ)

Обществознание Письменно (тестирование в формате ЕГЭ)

Биология Письменно (тестирование в формате ЕГЭ)

Английский язык Письменно часть + устная часть 

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года.



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН

11 классы

В учебном плане 10 класса предусмотрена реализация предметов на углубленном уровне (индивидуальный учебный 
план): 

-  (   , )Социально экономический углублённое изучение математики обществознания

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра (У)
Геометрия (У)
Вероятность и статистика (У)
Информатика

4 4
3 3
1 1
1 1

История
Обществознание (У)
География

2 2
4 4
1 1

Физика
Химия 
Биология 

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 33 32

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1 1*
Итого 35 34
ИТОГО недельная нагрузка 35 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1190 1156



 1 (   , )Технологический углублённое изучение математики информатики

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра (У)
Геометрия (У)
Вероятность и статистика (У)
Информатика (У)

4 4
3 3
1 1
4 4

История
Обществознание 
География

2 2
2 2
1 1

Физика
Химия 
Биология 

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 34 33

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2
Итого 35 34
ИТОГО недельная нагрузка 35 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1190 1156



 2 (   , , )Технологический углублённое изучение математики физики информатики

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра (У)
Геометрия (У)
Вероятность и статистика (У)
Информатика (У)

4 4
3 3
1 1
4 4

История
Обществознание 
География

2 2
2 2
1 1

Физика (У)
Химия 
Биология 

5 5
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 37 36

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1*
Элективный курс 2
Итого 37 37
ИТОГО недельная нагрузка 37 37
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1258



 3 (   , )Технологический углублённое изучение математики физики

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра (У)
Геометрия (У)
Вероятность и статистика (У)
Информатика 

4 4
3 3
1 1
1 1

История
Обществознание 
География

2 2
2 2
1 1

Физика (У)
Химия 
Биология 

5 5
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 34 33

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2
Итого 35 34
ИТОГО недельная нагрузка 35 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1190 1156



 1 (     )Гуманитарный углублённое изучение литературы и обществознания

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература (У)

2 2
5 5

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика
Информатика

2 3
2 1
1 1
1 1

История
Обществознание (У)
География

2 2
4 4
1 1

Физика
Химия 
Биология 

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 32 31

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1 1*
Элективный курс 3 1*
Итого 34 34
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



-  (   , )Естественно научный углублённое изучение химии биологии

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература 

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика
Информатика

2 3
2 1
1 1
1 1

История
Обществознание 
География

2 2
2 2
1 1

Физика
Химия (У)
Биология (У)

2 2
3 3
3 3

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 32 31

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1 1*
Элективный курс 3 1*
Итого 34 34
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



10 классы

В учебном плане 10 класса предусмотрена реализация предметов на углубленном уровне (индивидуальный учебный 
план): 

-  (     )Естественно научный углублённое изучение химии и биологии

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература 

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика
Информатика

2 3
2 1
1 1
1 1

История
Обществознание 
География

2 2
2 1
1 1

Физика
Химия (У)
Биология (У)

2 2
3 3
3 3

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 32 30

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1 1*
Элективный курс 3 1*
Элективный курс 4 1*
Итого 34 34



ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



 1 (   , )Технологический углублённое изучение математики информатики

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра (У)
Геометрия (У)
Вероятность и статистика (У)
Информатика (У)

4 4
3 3
1 1
4 4

История
Обществознание 
География

2 2
2 1
1 1

Физика
Химия 
Биология 

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 34 32

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 Черчение 1 1*
Элективный курс 2 1*
Итого 35 34
ИТОГО недельная нагрузка 35 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1190 1156



 2 (   , , )Технологический углублённое изучение математики физики информатики

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра (У)
Геометрия (У)
Вероятность и статистика (У)
Информатика (У)

4 4
3 3
1 1
4 4

История
Обществознание 
География

2 2
2 2
1 1

Физика (У)
Химия 
Биология 

5 5
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 37 35

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 Черчение 1*
Элективный курс 2
Итого 37 36
ИТОГО недельная нагрузка 37 36
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1224



 3 (   , )Технологический углублённое изучение математики физики

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра (У)
Геометрия (У)
Вероятность и статистика (У)
Информатика 

4 4
3 3
1 1
1 1

История
Обществознание 
География

2 2
2 1
1 1

Физика (У)
Химия 
Биология 

5 5
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 34 32

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1*
Итого 35 34
ИТОГО недельная нагрузка 35 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1190 1156



Универсальный 1 (углублённое изучение английского языка, обществознания)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) (У) 5 5
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3
2 1
1 1
1 1

История
Обществознание (У) 
География

2 2
4 4
1 1

Физика 
Химия 
Биология 

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 32 31

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1 1*
Элективный курс 3 1*
Итого 34 34
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



Гуманитарный 1 (углублённое изучение английского языка, история)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) (У) 5 5
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3
2 1
1 1
1 1

История (У)
Обществознание 
География

4 4
2 1
1 1

Физика 
Химия 
Биология 

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 32 30

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1 1*
Элективный курс 3 1*
Элективный курс 4 1*
Итого 34 34
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



Гуманитарный 2 (углублённое изучение обществознание, история)

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

Иностранный язык (английский) 3 3
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3
2 1
1 1
1 1

История (У)
Обществознание 
География

4 4
4 4
1 1

Физика 
Химия 
Биология 

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 3 3
Основы безопасности и защиты Родины 1 1
Индивидуальный проект 1 0
Итого 32 31

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений
Элективный курс 1 1 1*
Элективный курс 2 1 1*
Элективный курс 3 1*
Итого 34 34
ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1156 1156



План внеурочной деятельности (недельный)
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 102 с углубленным изучением отдельных предметов» городского округа Самара

    Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» проводится по всем программам внеурочной  
деятельности в конце учебного года в форме зачета/незачета, согласно Положению «О внеурочной деятельности МБОУ «Школа № 102» г.о.  
Самара». Система оценки достижения планируемых результатов внеурочной деятельности осуществляется через следующие формы: выставки 
художественного творчества, спортивные соревнования, творческие отчеты объединений, фотовыставки, театральные постановки и др. План 
внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о внеурочной деятельности, методическими рекомендациями федерального 
и регионального уровней.

 
Направление ВД в 
соотвествии с ФОП Реализуемая программа 10А 11А Формы организации 

внеурочной деятельности

1

ВД по выбору обучающихся, 
по учебным предметам 
образовательной программы

«Разговоры о важном» 1 1 объединение

«Нравственные основы семейной жизни» 1   объединение

Курсы, направленные на содержание 
профиля обучения    

2
Деятельность ученических 
сообществ, объединений по 
интересам, клубов

Жизнь ученических сообществ.                                 1 объединение

Театр 
1* кружок

Волейбол 2* кружок

Спортивный клуб (баскетбол). 1* спортивный клуб

Спортивный клуб (тег-регби) 1* спортивный клуб

ЦДИ, РДДМ, Юнармия, деятельность 
ученических сообществ

1* объединение

Музей
1* кружок

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/%D0%92%D0%A3%D0%94_%D0%9F%D0%A0%D0%9F-%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%9C%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80-%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%B5-%D0%B8-%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D0%B5-%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2026/08/rabochaia_proghramma_kursa__.pdf


3 Профориентация «Россия - мои горизонты» 
1 1

объединение

   (   ) 10 – 11 ПРИМЕРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ классы

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
10 11 

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература (Б/У) 1 1
Иностранные языки Иностранный язык (английский) (Б/У) 1 1
Математика и информатика Алгебра (Б/У) 2 2

Геометрия 1 1
Вероятность и статистика 1 1
Информатика (Б/У) 1 1

Общественно-научные предметы История (Б/У) 1 1
Обществознание (Б/У) 1 1
География 1 1

Естественно-научные предметы Физика (Б/У) 0,5 0,5
Химия (Б/У) 1,5 1,5
Биология (Б/У) 1,5 1,5

Физическая культура Физическая культура 0,25 0,25
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0,5 0,5
----- Индивидуальный проект 0,25 0
Итого 16,5 16,25
Элективный курс
Внеурочная деятельность к выбору обучающегося не менее 10 часов из плана ВД 10-11 
класс

1,5 1,75

ИТОГО недельная нагрузка 18 18
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 612 612

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2026/07/rossiya-%E2%80%93-moi-gorizonty-2026.pdf
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